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План
 проведения оздоровительно - образовательных терренкуров
МБДОУ детского сада № 47 «Золотой петушок»
на 2021 – 2022 учебный год

	№ п/п
	Тема образовательного терренкура
	Задачи образовательного терренкура
	Время проведения
	Возрастная группа
	Ответственные 

	1.
	Оздоровительный терренкур.  Поход на «Китайскую беседку»
	1. Развить двигательную активность детей через оздоровительный терренкур, развивать быстроту, силу, ловкость, выносливость.
2. Создать условия для развития у детей инициативности, самостоятельности, потребности в познавательной деятельности, двигательной активности, здоровом образе жизни;
3. Воспитывать чувство любви к родному городу.
	сентябрь
	Подготовительная к школе группа

	Физ. руководитель,
воспитатели подготовительной группы.

	2.
	Образовательный терренкур в сквер
 им. М.Ю. Лермонтова
	1. Знакомить детей с творчеством М. Ю. Лермонтова;
2. Продолжить знакомить с историческими памятниками родного города.
3. Создать условия для развития у детей потребности в познавательной деятельности, двигательной активности, здоровом образе жизни;
4. Воспитывать бережное, заботливое отношение к окружающему нас миру.
	октябрь
	Подготовительная к школе группа

	Старший воспитатель, воспитатели подготовительной группы.

	3.
	Проведение образовательного терренкура по лермонтовским местам (грот М.Ю.Лермонтова, Эолова арфа)

	1. Продолжить знакомить детей с творчеством М. Ю. Лермонтова;
2. Продолжить знакомить с историческими памятниками родного города.
3. Создать условия для развития у детей потребности в познавательной деятельности, двигательной активности, здоровом образе жизни;
4. Воспитывать бережное, заботливое отношение к окружающему нас миру.

	ноябрь
	Подготовительная к школе группа

	Старший воспитатель, воспитатели 

	4.
	Оздоровительный терренкур на территории детского сада с детьми II мл. гр. 

	1. Развить двигательную активность детей через оздоровительный терренкур на территории детского сада.
2. Формировать двигательные умения и навыки.
3. Воспитывать интерес к подвижным играм. 

	декабрь
	II младшая группа 
	Физ. руководитель,
воспитатели
II младшей группы 

	5.
	Образовательный терренкур в сквер им. А.С. Пушкина.

	1. Продолжить знакомить детей с творчеством А. С. Пушкина;
2. Создать условия для развития у детей инициативности, самостоятельности, потребности в познавательной деятельности, двигательной активности, здоровом образе жизни;
3. Воспитывать чувство любви к родному городу.
	январь
	Старшая группа
	Старший воспитатель, воспитатели старшей группы

	6.
	[bookmark: _GoBack]Образовательный терренкур в Музей истории Пятигорской милиции-полиции
	1. Познакомить детей с историей милиции-полиции г. Пятигорска.
2. Закрепить и расширить  знания детей о профессии полицейского, о героических буднях сотрудников полиции.
3. Воспитывать нравственные качества: смелости, стойкости, отваги. Учить ответственности за свое поведение.

	февраль
	Подготовительная к школе группа

	Старший воспитатель, воспитатели 

	7.
	Проведение образовательного терренкура грот Дианы

	1. Продолжить знакомить с историческими местами родного города.
2. Создать условия для развития у детей потребности в познавательной деятельности, двигательной активности, здоровом образе жизни;
3. Воспитывать бережное, заботливое отношение к окружающему нас миру.

	март
	старшая группа

	Старший воспитатель, воспитатели

	8.
	Проведение оздоровительного
терренкура  
«Парк Цветник» 
	1. Развить двигательную активность детей через оздоровительный терренкур.
2. Создать условия для развития у детей самостоятельности, потребности в познавательной деятельности, двигательной активности, здоровом образе жизни;
3. Воспитывать чувство любви к родному городу.

	апрель
	II мл. группа
	Физ. руководитель,
воспитатели
II младшей группы

	9.
	Проведение образовательного терренкура к монументу Воинской славы.

	1. Нравственно-патриотическое воспитание детей.
2. Формировать основы гражданско-патриотических чувств: любви, гордости и уважения к своей стране, родному краю.
3. Воспитывать чувство любви к родному городу.
	май
	Все группы
	Старший воспитатель, воспитатели



