
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад  № 47 «Золотой петушок» 

МБДОУ детский сад № 47 «Золотой петушок» 
 

ПЛАН 

РАБОТЫ ИННОВАЦИОННОЙ ПЛОЩАДКИ 

на 2024-2025 уч. год 

 

Тема: «Формирование ценностного отношения дошкольников к здоровому 

образу жизни через возможности курортологии: интеграция теории и практи-

ки». 
 

Цель: объединить стремление педагогов и родителей к сотрудничеству, 

направленному на формирование знаний о здоровом образе жизни детей и 

потребности в здоровом образе жизни используя возможности курортологии  

города Пятигорска. 
 

Наимено-

вание эта-

па 

Задача Мероприя-

тия 

Ответствен-

ный исполни-

тель 

Сроки Ожидаемый научно-

методический и практи-

ческий результат 

1 2 3 4 5 6 

Организа-

ционный 

Составить план работы 

ГИП на 2024 – 2025 уч. год  
1. Составле-

ние плана 

работы по 

здоровьесбе-

режению в 

МБДОУ дет-

ском саду № 

47 «Золотой 

петушок» на 

2024-2025 

учебный год. 

 

Заведующий  

Ст. воспита-

тель 

август План составлен 

Организа-

ционный 

Знакомство членов инно-

вационной площадки с 

планом работы ГИП 

Заседание 

членов ин-

новационной 

площадки № 

1 

 

Руководи-

тель, члены 

инновацион-

ной площад-

ки. 

 

сен-

тябрь 

Члены инновационной 

площадки знакомы с 

планом работы ГИП 

Практиче-

ский 

Анкетирование родителей 

на начало 2024-2025 учеб-

ного года;  

Проведение общих роди-

тельских собраний, зна-

комство родителей с фор-

мами и методами работы 

по здоровьесбережению. 

Приобщение 

родителей к 

сотрудниче-

ству 

Ст. воспита-

тель, 

 воспитатели 

сен-

тябрь, 

май 

По анализу анкетирова-

ния на начало года роди-

тели готовы сотрудни-

чать с ДОУ по оздоров-

лению детей в рамках 

инновационной деятель-

ности. 

 

Практиче-

ский 

1. Развить двигательную 

активность детей через 

оздоровительный террен-

кур, развивать быстро-

ту, силу, ловкость, вынос-

ливость. 

2. Создать условия для раз-

вития у детей инициатив-

ности, самостоятельности, 

потребности в познава-

Оздорови-

тельный тер-

ренкур к 

скульптуре 

«Орел» 

«Этот город 

самый луч-

ший» 

Ст. воспита-

тель, воспита-
тели 

сен-

тябрь 

Воспитанники с удоволь-

ствием выходят на оздо-

ровительный терренкур 

за территорию детского 

сада, играют в подвиж-

ные игры. 

Знакомы с достопримеча-

тельностями родного го-

рода. 



тельной деятельности, дви-

гательной активности, здо-

ровом образе жизни; 

3. Воспитывать чувство 

любви к родному городу. 

Практиче-

ский 

1. Знакомить детей с твор-

чеством М. Ю. Лермонто-

ва; 

2. Продолжить знакомить с 

историческими памятни-

ками родного города. 

3. Совершенствовать навык 

скандинавской ходьбы за 

территорией детского сада. 

4. Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

окружающему нас миру. 

Спортивный 

терренкур с 

элементами 

скандинав-

ской ходьбы 

в сквер  

 им. М.Ю. 

Лермонтова 

Ст. воспита-

тель, воспита-
тели 

ок-

тябрь 

 

Воспитанники овладева-

ют техникой скандинав-

ской ходьбы, знакомы с 

творчеством М. Ю. Лер-

монтова; с исторически-

ми памятниками родного 

города. 

Практиче-

ский 

Знакомить с формами ра-

боты по здоровьесереже-

нию родителей воспитан-

ников микрорайона 

«Центр»  

«Универси-

тет педаго-

гических 

знаний для 

родителей 
ДОУ»  

Ст. воспита-

тель, воспита-
тели 

ок-

тябрь 

Родители воспитанников 

микрорайона «Центр» 

знакомы с формами рабо-

ты по здоровьесереже-

нию 

Практиче-

ский 

1. Профилактика сезонных 

ОРВИ, гриппа, коронави-

русной инфекции. 

2. Оздоровление носоглот-

ки, трахей, бронхов, лёгких 

воспитанников. 

Посещение 

«Пятигор-

ского инга-

лятория». 

 

Ст. воспита-

тель, воспита-
тели 

ок-

тябрь  

У воспитанников оздо-

ровлена бронхо - легоч-

ная система к осеннее -

зимнему сезону 

Практиче-

ский 

Профилактика сезонных 

ОРВИ, гриппа, коронави-

русной инфекции. 

Посещение 

соляной 
комнаты 

воспитатели ноябрь Получены согласия роди-

телей, воспитанники 

ДОУ прошли десяти-

дневный курс галотера-

пии в осенний период 

Практиче-

ский 

1. Продолжить знакомить 

детей с творчеством М. Ю. 

Лермонтова; 

2. Продолжить знакомить с 

историческими памятни-

ками родного города. 

3. Создать условия для раз-

вития у детей потребности 

в познавательной деятель-

ности, двигательной актив-

ности, здоровом образе 

жизни; 

4. Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

окружающему нас миру. 

Образова-

тельный тер-

ренкур по 

лермонтов-

ским местам 

(грот 

М.Ю.Лермон

това, Еману-

иловский 

парк 

 

Ст. воспита-

тель, воспита-
тели 

ноябрь Воспитанники охотно 

выходят на терренкур, 

вырабатывается потреб-

ность в двигательной ак-

тивности. Знакомы с 

творчеством М. Ю. Лер-

монтова; с исторически-

ми памятниками родного 

города. 

Практиче-

ский 

1. Развить двигательную 

активность детей через 

оздоровительный террен-

кур на территории детского 

сада. 

2. Формировать двигатель-

ные умения и навыки. 

3. Воспитывать интерес к 

подвижным играм. 

Оздорови-

тельный тер-

ренкур на 

территории 

детского са-

да с детьми 

II мл. гр.  

 

воспитатели де-

кабрь 

Малыши знакомятся с 

понятием терренкур,  с 

удовольствием выходят 

на оздоровительный тер-

ренкур на территории 

детского сада, играют в 

подвижные игры. 

Организа-

ционный 

Подведение итогов работы 

ГИП за 4 квартал 2024 го-

да. 

Заседание 

членов ин-

новационной 

Руководи-

тель, члены 

инновацион-

январь Подведены итоги работы 

ГИП за 4 квартал 2024 

года, в случае необходи-



площадки № 

2 

 

ной площад-

ки. 

 

мости внесены коррек-

тировки в план работы 

ГИП на 2025 г. 

Практиче-

ский 
1. Познакомить детей с ис-

торией г. Пятигорска в го-

ды ВОВ. 

2. Закрепить и расширить  

знания детей о Великой 

отечественной войне, о ге-

роическом подвиге народа. 

3. Воспитывать нравствен-

ные качества: гордость за 

свою страну, свой народ. 

Образова-

тельный тер-

ренкур в Му-

зей Народ-

ной славы 

Ст. воспита-

тель, воспита-

тели 

фева-

раль 

Дети узнали историю г. 

Пятигорска в годы ВОВ, 

о героях, защищавших 

родной город. Испыты-

вают гордость за свою 

страну и родной город. 

 

Практиче-

ский 
1. Продолжить знакомить с 

историческими местами 

родного города. 

2. Создать условия для раз-

вития у детей потребности 

в познавательной деятель-

ности, двигательной актив-

ности, здоровом образе 

жизни; 

3. Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

окружающему нас миру. 

Образова-

тельный тер-

ренкур грот 

Дианы 

 

Ст. воспита-

тель, воспита-

тели 

март Воспитанники с удоволь-

ствием выходят на оздо-

ровительный терренкур 

за территорию детского 

сада, играют в подвиж-

ные игры. 

Практиче-

ский 

Профилактика сезонных 

ОРВИ, гриппа, коронави-

русной инфекции. 

Посещение 

соляной 
комнаты 

воспитатели март Получены согласия роди-

телей, воспитанники 

ДОУ прошли десяти-

дневный курс галотера-

пии в весенний период 

Практиче-

ский 

1. Развить двигательную 

активность детей через 

оздоровительный террен-

кур. 

2. Совершенствовать навык 

скандинавской ходьбы за 

территорией детского сада. 

3. Создать условия для раз-

вития у детей самостоя-

тельности, потребности в 

познавательной деятельно-

сти, двигательной активно-

сти, здоровом образе жиз-

ни; 

4. Воспитывать любвь к 

родному городу. 

 

Спортивный 

терренкур с 

элементами 

скандинав-

ской ходьбы 

«Парк Цвет-

ник» 

Ст. воспита-

тель, 

 воспитатели 

апрель Закрепление навыка 

скандинавской ходьбы за 

территорией детского 

сада. 

Практиче-

ский 

1. Развить двигательную 

активность детей через 

оздоровительный террен-

кур. 

2. Создать условия для раз-

вития у детей самостоя-

тельности, потребности в 

познавательной деятельно-

сти, двигательной активно-

сти, здоровом образе жиз-

ни; 

3. Воспитывать бережное 

отношение к труду взрос-

лых, умение вести себя в 

Оздорови-

тельный 

терренкур  

«Парк Цвет-

ник» 

Ст. воспита-

тель, 

 воспитатели 

апрель Воспитанники младшей 

группы с удовольствием 

выходят на оздорови-

тельный терренкур за 

территорию детского са-

да, любуются красотами 

родного города, играют в 

подвижные игры. Знают 

правила поведения в об-

щественном месте. 



общественных местах 

Практиче-

ский 

1. Продолжить знакомить с 

историческими местами 

родного города. 

2. Создать условия для раз-

вития у детей потребности 

в познавательной деятель-

ности, двигательной актив-

ности, здоровом образе 

жизни; 

3. Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

окружающему нас миру. 

 

Образова-

тельный тер-

ренкур в 

сквер им. 

Ю.А.Гагарин

а 

Ст. воспита-

тель, 

 воспитатели 

апрель Познакомились  со скве-

ром им. Ю.А. Гагарина. 

Закрепили знания о кос-

мосе, первом космонавте. 

Организа-

ционный 

Подведение итогов работы 

ГИП за 1 квартал 2025 го-

да. 

Заседание 

членов ин-

новационной 

площадки № 

3 

 

Руководи-

тель, члены 

инновацион-

ной площад-

ки. 

 

апрель Подведены итоги работы 

ГИП за 1 квартал 2025 

года. 

Практиче-

ский 

1. Нравственно-

патриотическое воспитание 

детей. 

2. Формировать основы 

гражданско-

патриотических чувств: 

любви, гордости и уваже-

ния к своей стране, родно-

му краю. 

3. Воспитывать чувство 

любви к родному городу. 

Образова-

тельный тер-

ренкур к мо-

нументу Во-

инской сла-

вы. 

 

Ст. воспита-

тель, 

 воспитатели 

май Воспитанники знают о 

значении Дня Победы, 

гордятся победителями в 

ВОВ, героями родного 

города, страны. 

Практиче-

ский 

Познакомить педагогиче-

ское сообщество Пятигор-

ска с ИР, проводимой в 

МБДОУ детском саду № 47 

Публикации 

в сборнике 

«Панорама 

инновацион-

ных идей» 

Ст. воспита-

тель 

 

май Педагогическое сообще-

ство Пятигорска знакомо 

с ИР, проводимой в 

МБДОУ детском саду № 

47 

Обобща-

ющий 

Анкетирование родителей 

на конец 2024-2025 учеб-

ного года;  

 

Приобщение 

родителей к 

сотрудниче-

ству 

Ст. воспита-

тель, 

 воспитатели 

май По анализу анкетирова-

ния на конец  года роди-

тели отмечают уменьше-

ние простудной заболева-

емости детей. 

Обобща-

ющий 

Подвести  итоги работы 

инновационной площадки 

Подведение 

итогов рабо-

ты ГИП 

2020-2025 

г.г. 

Руководи-

тель, члены 

инновацион-

ной площад-

ки. 

 

май Проведен сравнительный 

анализ заболеваемости 

дошкольников, подведе-

ны итоги работы ГИП 

 

М.п.    Руководитель 

 образовательного учреждения  
      (подпись)   _____________________________ 

         (Ф.И.О.) 

  

 


